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3  |  Ease  |  Einleitung

Ahrend 
Ease-Kollektion
Immer mehr Studien bestätigen, dass es sehr 
gesund ist, abwechselnd zu sitzen, zu stehen 
und sich zu bewegen. Und dass, wenn 
wir lange sitzen, wir das am liebsten auf 
einem bequemen Stuhl tun. Die Büro- und 
Besucherstühle aus der Ahrend Ease-
Kollektion sorgen dafür, dass wir uns beim 
Sitzen auch bewegen.
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Die beste Sitzlösung  
für jede Aktivität

An einem Arbeitstag im Büro gehen wir 
verschiedenen Tätigkeiten nach: Wir nehmen an 
Besprechungen teil, arbeiten am Computer, gehen 
Unterlagen durch … Aber konzentriertes
Arbeiten am Computer erfordert eine andere Art 
von Unterstützung als die Teilnahme an einer 
Besprechung. Die Ahrend Ease-Kollektion bietet für 
verschiedene Aktivitäten die optimale Sitzlösung.

Der Ahrend Ease Bürostuhl unterstützt Sie beim 
Arbeiten an einem Schreibtisch. Dieser Stuhl  
kann ganz einfach individuell eingestellt werden, 
sodass Sie beim Sitzen immer die richtige  
Haltung einnehmen.

Der Ahrend Ease Besucherstuhl ist leicht und flexibel. 
Er kann ganz leicht bewegt werden und garantiert 
dank seines eleganten Rohrgestells bequemen 
Sitzkomfort, zum Beispiel bei einer Besprechung.
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02 Ahrend Ease 
Bürostuhl
Der Ahrend Ease Bürostuhl ist formschön 
und funktionell und bietet sowohl optimale 
ergonomische Rückenunterstützung als auch 
viel Sitzkomfort.

Dieser Bürostuhl eignet sich besonders für 
eine individuelle Einstellung, da der Benutzer 
zwischen drei Bewegungsmechanismen, zwei 
verschiedenen Armlehnen und zahlreichen 
Einstellmöglichkeiten bei Lendenstütze und 
Sitz wählen kann.

Der Bürostuhl kann problemlos eingestellt 
werden. Mit den Bedienungsknöpfen unter 
dem Sitz können Sie sitzend ganz einfach 
und logisch den Stuhl an Ihren Körper 
anpassen. Auch die Armlehnen können 
schnell und intuitiv eingestellt werden.

5  |  Ease



Bewegungsmechanismen

Der Ahrend Ease Bürostuhl ist mit zwei verschiedenen 
Bewegungsmechanismen erhältlich:
	� �Synchron-Bewegungsmechanismus mit nach vorn 

geneigtem Sitz zur individuellen Einstellung
	� �Autofit-Bewegungsmechanismus mit Feinabstimmung; 

praktisch, wenn mehrere Personen denselben 
Bürostuhl verwenden

Synchron-Bewegungsmechanismus
Der Synchron-Bewegungsmechanismus verfügt über 
zwei Bedienhebel unter dem Stuhl. Der linke Hebel 
gibt den Bewegungsmechanismus und den nach vorn 
geneigten Sitz frei. Dadurch wird die Bewegung beim 
Sitzen gefördert. Mit dem rechten Hebel lassen sich 
Höhe und Gegendruck der Rückenlehne einstellen.

Die nach vorn geneigte Sitzfläche sorgt für eine aktive, 
zum Schreibtisch hin gerichtete Arbeitshaltung, die den 
Rücken optimal unterstützt. Durch die aktive Sitzfläche 
wird das Becken abgekippt, wodurch Sie automatisch die 
richtige Sitzposition einnehmen.

Autofit-Bewegungsmechanismus
Der Autofit-Bewegungsmechanismus verfügt über einen 
Hebel unter dem Stuhl. Hiermit wird die Höhe eingestellt 
und der Bewegungsmechanismus freigegeben. Der 
Gegendruck passt sich automatisch an Ihr Gewicht an. 
Mit der Feinabstimmung können Sie die Einstellung 
weiter optimieren.
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 |  Bürostuhl

3D-Armlehnen

4D-Armlehnen

Bequem arbeiten

Armlehnen sind für den Sitzkomfort sehr wichtig. Sie unterstützen die Arme 
und entlasten somit die Schultern und die Nackenmuskeln. Auf diese Weise 
trägt Ahrend Ease an einem anstrengenden Arbeitstag zur Entspannung bei.

Beim Ahrend Ease können Sie zwischen zwei Arten von Armlehnen wählen:

3D-Armlehnen - gemäß EN 1335
Breiten-, tiefen- und höhenverstellbar. Mit einer Breiteneinstellung von  
38 bis 51 cm zwischen den Armlehnen.

4D-Armlehnen - gemäß EN 1335 und NPR 1813
Breiten-, tiefen- und höhenverstellbar sowie 360° drehbar. Mit einer 
Breiteneinstellung von 32,7 bis 53,7 cm zwischen den Armlehnen.

7  |  Ease



Rückenlehne 	

Die flexible, sich mitbewegende Rückenlehne mit 
Netzbespannung gewährleistet eine gute Passform für 
den Rücken und die richtige Druckverteilung. Je nach 
gewünschtem Komfort wird die Rückenlehne mit Netzgewebe 
bespannt, rundum gepolstert oder mit einer gestrickten Hülle 
versehen.

Lendenwirbelstütze

Der Ahrend Ease verfügt über eine höhen- und tiefenverstellbare 
Lendenwirbelstütze für eine optimale Unterstützung des Rückens. 
Die Sitztiefe lässt sich über Drehknöpfe in 6 Stellungen an die 
eigenen Vorlieben anpassen.

Sitz

Die gepolsterte Sitzfläche ist 12 cm in der Tiefe verstellbar. Der Sitz 
schiebt sich dabei unter die Rückenlehne, um eine Öffnung zwischen 
Sitzfläche und Rücken zu vermeiden.
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Für jeden Boden eine geeignete Lösung 

Die Rollen, die Sie für Ihren Bürostuhl benötigen, hängen von der 
Art des Bodens ab: Harte Rollen eignen sich für einen weichen 
Boden und weiche Rollen für einen harten Boden. 

Extra hohe Ausführung

Die Ahrend Ease Collection 
umfasst auch einen von 61 
bis 91 cm höhenverstellbaren 
Bürostuhl mit einer extra 
hohen Gegendruckgasfeder mit 
Fußring. Dieser Bürostuhl besitzt 
standardmäßig einen Kreuzfuß  
(aus Aluminium) auf Gleitern,  
der bei seiner Benutzung  
erhöhte Sicherheit bietet.



10  |  Ease  |  Bürostuhl

Spezifikationen Bürostuhl

Die Basics
	� ��Synchron- oder Autofit-Bewegungsmechanismus 
	� Mit oder ohne Armlehnen 
	� Auswahl an zwei Armlehnen:  

3D gemäß EN 1335 Typ A 
4D gemäß NPR 1813 und EN 1335 Typ Ax 

	� Sich mitbewegenden Rückenlehne mit schwarzer Netweave-Bespannung 
	� Höhen- und tiefenverstellbare Lendenstütze 
	� Gepolsterte Sitzfläche, 12 cm tiefenverstellbar
	� Kreuzfuß aus schwarzem Kunststoff

Die Optionen
	� Kreuzfuß aus lackiertem oder poliertem Aluminium 
	� Kreuzfuß mit harten oder weichen Rollen
	� Sich mitbewegende Rückenlehne rundum gepolstert,  

mit oder ohne horizontale Nähte
	� Extra hohe Ausführung
	� Große Auswahl an Polsterungen aus dem Ahrend Standardsortiment
	� Gestrickte Hülle erhältlich in 2 Farben



Maße
	� Sitzhöhen: 

39,3-54,8 cm - Type A, EN 1335 
39,1-55,6 cm - Type Ax, EN 1335 und NPR 1813 
ca. 37-45 cm - niedrigere Sitzhöhe 
ca. 49-59 cm - höhere Sitzhöhe 
ca. 61-91 cm - Counterstuhl mit Fußring

	� Sitztiefe: 37,0-49,2 cm
	� Sitzfläche Tiefe: 41 cm
	� Sitzfläche Breite: 45,7 cm
	� Rückenlehne Länge: 62,0 cm
	� Rückenlehne Breite: 45,8 cm 

Zertifizierungen 
	� EN 1335: 2020 typ A & Ax
	� NPR 1813: 2016
	� ANSI/BIFMA X 5.1
	� ANSI/BIFMA M 7.1 e3
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Ahrend Ease 
Besucherstuhl
Bei einer Sitzung oder Besprechung gut zu sitzen, 
ist nicht nur eine Frage des Komforts, sondern auch 
der Produktivität. Mit der richtigen Unterstützung 
können Sie sich optimal konzentrieren.

Der Ease Besucherstuhl ist so konzipiert, dass Sie 
sowohl aktiv als auch zurücklehnend angenehm 
sitzen können. Die Passform des Rückens ist immer 
die gleiche. Ansonsten können Sie den Stuhl auf 
verschiedene Weise zusammenstellen. Wählen Sie 
zwischen einem Gestell mit 4 Beinen oder einem 
Schlittengestell, mit oder ohne Armlehnen. Der Sitz 
ist standardmäßig in Kunststoff ausgeführt, aber 
Sie können sich für mehr Komfort auch für eine 
Deckpolsterung entscheiden.

Welche Konfiguration Sie auch wählen, das 
schlanke und frische Design verleiht jedem 
Besprechungsraum eine elegante Ausstrahlung.
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Der Ease Besucherstuhl ist in verschiedenen Ausführungen erhältlich. 
Wählen Sie die Konfiguration, die Ihren Bedürfnissen am besten entspricht.

Wählen Sie den Stuhl, der zu Ihnen passt

Ausführung Sitz Gestell

Armlehne

Kunststoff 
Schwarz

Kunststoff 
Schwarz

Schlittengestell 
Optional stapelbar bis 5 Stühle

Gepolstert 4-beinig
Immer stapelbar bis 4 Stühle

Kunststoff 
mit Netweave

Ohne 
Armlehnen

Mit 
Armlehnen

Ausführung Rücken
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Spezifikationen Besucherstuhl

Die Basics
	� �Sitz und Rücken aus schwarzem Kunststoff
	� �4-beinig oder Schlittengestell
	� �Stabiles Metallgestell, lackiert in Silber oder Schwarz 
	� �Mit oder ohne Armlehnen aus schwarzem Kunststoff 
	� Gestell mit harten Gleitern (für weiche Böden)
	� Zertifizierung: EN 16139

Die Optionen
	� �Gepolsterter Sitz in Farben aus der Royal Ahrend-Farbpalette
	� 4-beiniger Rahmen stapelbar bis zu 4 Stück
	� Freitragendes Rahmen stapelbar bis zu 5 Stück
	� �Rücken mit Netweave-Bespannung 
	� �Schlittengestell optional stapelbar Gestell in Chrom
	� �Gestell mit weichen Gleitern

Abmessungen
	� �Sitzhöhe: 48 cm
	� �Sitztiefe: 45 cm 
	� Sitzbreite: 45 cm
	� �Gesamtbreite ohne Armlehnen: 47,5 cm 
	� �Gesamtbreite mit Armlehnen: 55 cm 
	� �Gesamttiefe: 57 cm
	� �Gesamthöhe: 83,5 cm
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Nachhaltigkeit
Die Ahrend Ease-Kollektion besteht aus
modularen Komponenten, die ganz einfach 
ausgetauscht werden können. So können wir 
beispielsweise die Armlehnen und die Polsterung 
problemlos erneuern, wodurch dem Stuhl eine 
längere Lebensdauer verliehen wird. Für den 
Rücken des Bürostuhls werden weder Schrauben 
noch Nieten oder Leim verwendet, sodass er 
ganz einfach und ohne Werkzeug demontiert und 
wiederverwendet werden kann. Der Rückenadapter 
ist aus leicht recyclebarem Aluminium gefertigt.

Durch die Wahl der gestrickten Hülle wird der Stuhl 
noch nachhaltiger. Diese Hülle wird maßgefertigt 
gestrickt, sodass kein Stoff durch Verschnitt 
verloren geht. Das Garn der Hülle besteht aus 
100% post-consumer recyceltem Polyester.
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61004

046

Gabriel Fame

Gabriel Medley

Camira Xtreme

68148

61002

108

61136

66010

004

66132

62054

072 072

62068

63063

64168

 |  Materialauswahl

Materialauswahl05
Dank der großen Auswahl an Verarbeitungen und Polsterungen können Sie den 
Ahrend Ease Bürostuhl oder Besucherstuhl ganz einfach auf die Atmosphäre der 
Umgebung abstimmen. Nachstehend finden Sie eine Auswahl unserer Stoffkollektion. 
Die vollständige Übersicht finden Sie in unserem Materialisierungsdokument.

* �Dies ist eine Auswahl an Farben, alle Farben aus den genannten Kollektionen sind möglich.

Gepolsterter Sitz und Rückenlehne Bürostuhl* Netweave Rücken  
Bürostuhl

Schwarz
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09 Warm Grey 02 Dark Blue 
Diamond

09 Warm Grey 
Diamond

02 Dark Blue
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Gestrickte Hülle für  
Sitz und Rückenlehne des Bürostuhls
Zusätzlich zur Standardpolsterung wurde in 
Zusammenarbeit mit Gabriel eine maßgefertigte 
gestrickte Hülle für die Rückenlehne und den Sitz des 
Ahrend Ease Bürostuhls entwickelt. Diese nahtlose, 
elastische Hülle mit 3D-Effekt verleiht dem Stuhl ein 
luxuriöses Aussehen und zusätzlichen Komfort. Durch 
die Verwendung von 100% post-consumer recyceltem 
Polyesterfaden und einer Stricktechnik ohne Verschnitt 
ist die Hülle zudem besonders nachhaltig.

Gabriel ShapeKnit
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63 Golden Yellow (SG) 48 Coral Red (SG) 58 Antique Pink (SG) 

30 Anthracite (SG) 39 Mineral Grey (SG) 35 Clay Grey (STR) 

91 Ice Blue (SG) 

KF Carbon Blue (SG)

76 Powder Green (SG) 

10 White (SG)

07 Dark Grey (SG)

15 Light Grey (SG)

27 Black (SG)

09 White (STR)

33 Dark Grey (STR) 

08 Aluminium (SG)18 Grey (STR)

K7 Black (STR) 
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Kreuzfuß Bürostuhl
Schwarz Kunststoff

Aluminium lackiert Basic Farben

Aluminium poliert

Aluminium lackiert Akzent Farben

Key
SG 	 Satin 
STR	 Structure
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61110 6002560061 66140 68110

Gabriel Runner

Gabriel Fame

60005 6814861003 66132 68146

434

Camira Xtreme

046431 424 420

 |  Materialauswahl

* �Dies ist eine Auswahl an Farben, alle Farben aus den genannten Kollektionen sind möglich.

Netweave Rücken Besucherstuhl*

Polstersitz Besucherstuhl* 
Nachstehend finden Sie eine Auswahl unserer Stoffkollektion.  
Die vollständige Übersicht finden Sie in unserem Materialisierungsdokument.

Gestell Besucherstuhl

Silber poliert ChromSchwarz poliert

20  |  Ease

https://www.mediabank-collection.com/share/AAB44C43-BE8C-47F4-A18BBCD1EB8AA87E/


Designer
Justus Kolberg ist der Designer der formschönen 
Rückenlehne und des Rückenadapters des Ahrend 
Ease Bürostuhl. Sein Entwurf vereint Ästhetik, 
Ergonomie und Technik. Die technischen Elemente 
hat er optisch geschickt verborgen, wodurch der 
Stuhl in jede Umgebung und zu jedem Benutzer 
passt. Der Ahrend Ease ist ein eleganter Bürostuhl, 
der Komfort, Benutzerfreundlichkeit und  
Flexibilität bietet.

Mit Anfang zwanzig betrat Justus Kolberg die Welt 
des industriellen Designs. Er entwirft gern Produkte, 
die ein Gleichgewicht mit der menschlichen Form 
bilden und beim Betrachter ebenso wie beim 
Benutzer Emotionen hervorrufen.
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Ahrend Showroom

Bratislava, Slovakia 
Cesta na Červený most 12
+421 2 57 88 07 88

Bucharest, Romania 
Sos. Orhideelor 15 D, 
Cladirea 1, sector 6
+40 21 316 81 11

Dubai, United Arab Emirates 
Dubai Design District, Building 1B 
- Offi ce 507 & 508
+971 4589 988

Köln, Germany 
Zollstockgürtel 61
+49 221 168500 08

London, United Kingdom 
17 Charterhouse Buildings 
+44 20 - 7566 7466

Taicang, China* 
135 Yanshan W RdSuzhou, 
Jiangsu Taicang
+86 512 5310 2388

Warsaw, Poland 
Karolkowa Business Park, ul. 
Karolkowa 30
+420 733 736 021

Ahrend Inspiration Centre 

Amsterdam, The Netherlands
Laarderhoogtweg 25
+31 88 00 60 000

St. Oedenrode, The Netherlands* 
Kofferen 60
+31 88 00 60 000

Brussels, Belgium 
Romboutsstraat 9
+32 2 716 22 00

Paris, France 
2, Rue de Paris, Meudon
+33 1 40 95 24 54

Prague, Czech Republic* 
U Továren 770/1b
+420 224 810 148

Shanghai, China 
Unit 208, No. 358 Xuijiahui Rd
+86 512 5310 2388

* Also production location
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Unsere Experten denken gerne mit Ihnen über 
mögliche Lösungen am Arbeitsplatz nach.
Wenden Sie sich an unseren Account Manager oder  
rufen Sie an unter +49 (0)221 168500 08.

Weitere Informationen finden Sie unter www.ahrend.com

Wir helfen Ihnen  
gerne weiter

© Ahrend Alle Rechte vorbehalten

Kein Teil dieser veröffentlichten Angaben darf vervielfältigt, in einer automatisierten Datei 

gespeichert und/oder bekannt gemacht werden, in beliebiger Form oder auf beliebige Weise, 

darunter elektronisch, mechanisch, durch Fotokopien, Aufnahmen oder sonstige Verfahren, 

ohne ausdrückliche vorhergehende schriftliche Zustimmung des Publizisten. Interessenten 

werden gebeten, mit Ahrend über communications@ahrend.com in Kontakt zu treten.
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